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Δύναμη της Παρακολούθησης

Τι εννοούμε με τον όρο Παρακολούθηση

 Εκτίμηση της διαχρονικής μεταβολής των πληθυσμών και της 
κατανομής αυτών (λόγω φυσικής διακύμανσης, καταστροφή 
ενδιαιτήματος, κλιματική αλλαγή, κλπ.)

 Βασίζεται σε επαναλαμβανόμενες καταγραφές, συνήθως 
στην ίδια περιοχή

 Αποτελέσματα είναι επιστημονικά, αξιόπιστα, ποσοτικά και 
αντιληπτά από κοινό

 Μπορούν να χρησιμοποιηθούν για να αναγνωριστούν οι 
προτεραιότητες για τη διατήρηση και για την προώθηση 
πολιτικών

 Συχνά εκφράζονται ως δείκτης που μπορεί να συνδυάζει 
αποτελέσματα από πολλά προγράμματα



Κοινά είδη πουλιών

Τα πλεονεκτήματα της χρήσης των κοινών ειδών πουλιών ως 
δείκτες της βιοποικιλότητας:

 ταξινομικά γνωστά και σταθερά - ήδη μελετημένα σε μεγάλο 
βαθμό

 ευρέως διαδεδομένα και εμφανίζονται σχεδόν παντού στον 
κόσμο - εύρος οικοτόπων και έχουν ευρεία γεωγραφική 
εξάπλωση

 ευαίσθητα στις περιβαλλοντικές αλλαγές και 
ανταποκρίνονται σε αυτές

 ομάδα σχετικά ανέξοδη και εύκολη στην έρευνα της

 ίσως το καλύτερο ανεπτυγμένο δίκτυο παρακολούθησης της 
βιοποικιλότητας με πανευρωπαϊκή κάλυψη σε ένα ευρύ 
φάσμα οικοτόπων



PECBMS - Pan-European Common Bird Monitoring Scheme 

 Πανευρωπαϊκό Πρόγραμμα Παρακολούθησης των Κοινών 
Ειδών Πουλιών

 Ίδρυση 2002 - European Bird Census Council (EBCC)

 Δίκτυο ορνιθολόγων, οργανώσεων και πανεπιστημιακών 
τμημάτων από πολλές χώρες της Ευρώπης που ασχολούνται 
με την παρακολούθηση των πληθυσμών και της κατανομής 
των πουλιών

 Υποστηρίζεται από την Royal Society for the Protection of 
Birds (RSPB), την BirdLife International, την Ευρωπαϊκή 
Επιτροπή και την Statistics Netherlands

https://pecbms.info/



PECBMS - Στόχοι

 Συλλογή αξιόπιστων επιστημονικών δεδομένων από μεγάλης 
κλίμακας και μακρόχρονα εθνικά εθελοντικά προγράμματα 
παρακολούθησης

 Συλλογή δεδομένων σχετικά με τις πληθυσμιακές τάσεις των 
αναπαραγόμενων πληθυσμών των κοινών ειδών πουλιών 
στην Ευρώπη

 Κοινή, τυποποιημένη μεθοδολογία και σχεδιασμό

1km

500m



PECBMS - Στόχοι

 παραγωγή ‘δεικτών βιοποικιλότητας’ σε εθνικό και υπερ-εθνικό επίπεδο
σε ετήσια βάση δηλαδή:

 δείκτες για επιλεγμένα είδη πουλιών στην Ευρώπη (indices) 

 σύνθετους δείκτες (indicators) για 

 Περιφέρειες της Ευρώπης (Β., Ν., Δ., Α. και Κ. Ευρώπη)

 Ομάδες ειδών (αγροτικά, δασικά, κλπ.)

Καρδερίνα Τρυγόνι



 Ο σύνθετος δείκτης FBI (Farmland Bird Index) περιγράφει την μεταβολή 
στους πληθυσμούς των αγροτικών ειδών  χρησιμοποιούν αγροτικά 
ενδιαιτήματα για φώλιασμα και τροφοληψία

 Δείκτης εκτιμάται από την PECBMS σε ετήσια βάση σε επίπεδο 
Περιφέρειας, Ευρώπης και ΕΕ χρησιμοποιώντας συγκεκριμένη 
κατηγοριοποίηση  ειδών. 

 Κάθε χώρα υπολογίζει τον εθνικό δείκτη FBI και επιλέγει τον δικό της 
κατάλογο αγροτικών ειδών.

PECBMS - Δείκτης Αγροτικών 
Ειδών (FBI)



PECBMS – FBI αποτελέσματα

 Δείκτης FBI δείχνει ότι από το 1980 και μετά οι αριθμοί των 
αγροτικών ειδών έχουν μειωθεί στο μισό

 Κύρια αίτια οι δραματικές αλλαγές στις χρήσεις γης και η 
εντατικοποίηση της γεωργίας.

 Η τάση αυτή είναι 
λιγότερο έντονη στα 
νέα Κράτη-Μέλη.



PECBMS - Εξέλιξη του δικτύου

Υπολογισμός του δείκτη FBI για την 
Ευρώπη από το 2003.

Αρχικά συμμετείχαν 18 χώρες (π.χ. 
Μ. Βρετανία, Ολλανδία)

2019

 Συνολικός κατάλογος 168 ειδών

 39 είδη είναι ‘αγροτικά’ 

 29 χώρες

 Ελλάδα συμμετέχει από το 2007



PECBMS - Εξέλιξη του δικτύου
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PECBMS - Χρήση αποτελεσμάτων

 Συμβάλλουν στη διαμόρφωση της πολιτικής της Ε.Ε. προς 
όφελος της προστασίας των πουλιών (Πολιτική Αγροτικής 
Ανάπτυξης)

 Ο δείκτης FBI αποτελεί έναν από τους κύριους Δείκτες 
Βιώσιμης Ανάπτυξης (Sustainable Development Indicators) 
της Eurostat για την παρακολούθηση της Στρατηγικής για 
την Βιώσιμη Ανάπτυξη της ΕΕ (EU Sustainable Development 
Strategy) - κατηγορία των Φυσικών Πόρων 

 Χρησιμοποιείται σε εθνικό επίπεδο σε πάνω από 30 κράτη 
για την αποτίμηση της στρατηγικής τους για την βιώσιμη 
ανάπτυξη, εκτίμηση της κατάστασης του περιβάλλοντος και 
την πρόοδο στους εθνικούς στόχους για τη βιοποικιλότητα

 Έρευνα (40 δημοσιεύσεις από το 2005)



PECBMS - Δομή
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HCBM

Πρόγραμμα Παρακολούθησης των Κοινών Ειδών Πουλιών 

της Ελλάδας /  Hellenic Common Bird Monitoring

 Εθνικό πρόγραμμα παρακολούθησης κοινών ειδών 

πουλιών. 

 Υλοποιείται από την Ορνιθολογική από το 2007

 Σκοπός να συγκεντρώνει στοιχεία σχετικά με την τάση 

των πληθυσμών των κοινών ειδών πουλιών και να 

παρέχει δεδομένα στο πρόγραμμα PECBMS

 Βασίζεται στην συμμετοχή εθελοντών

 Είναι μακροχρόνιο - δηλαδή οι εθελοντές αναλαμβάνουν 

να παρακολουθούν την περιοχή τους για αρκετά χρόνια



HCBM - Μεθοδολογία

 Κάθε χώρα επιλέγει τη δική της μέθοδο δειγματοληψίας 
(ολική καταγραφή, επικράτειες, κατά μήκος διαδρομών, κλπ)

 Μεθοδολογία είναι τυποποιημένη, πρακτική, εύκολα 
υλοποιήσιμη, μπορεί να επαναληφθεί χωρίς δυσκολία, να 
μην παίρνει πολλή ώρα (π.χ. για ευαίσθητα είδη) και να είναι 
όσο το δυνατόν πιο οικονομική

 Στην Ελλάδα εφαρμόζεται η δειγματοληψία από Σημεία 
Καταγραφής (Point Counts).

Σημείωση

 Πιο σημαντικό από την ακρίβεια της μεθόδου καταγραφής είναι να 
επαναλαμβάνεται από χρόνο σε χρόνο με τον ίδιο συστηματικό τρόπο 
ώστε να είναι τελικά συγκρίσιμα τα αποτελέσματα των καταγραφών 
(ακόμη και αν επαναλαμβάνεται το ίδιο, συστηματικό, λάθος).



Επιλογή τετραγώνου

 Κάναβος περιέχει 2068 τετράγωνα 10x10 km2

 Κωδικό τύπου: 48/420

 Εθελοντής επιλέγει ένα ή περισσότερα τετράγωνα.



Επιλογή επιφάνειας 2x2 km2

 Κάθε 10x10 km2 περιλαμβάνει 

25 επιφάνειες των 2x2 km2

(482/4202).

 Επιλογή μιας επιφάνειας 2x2 

km2 με τυχαίο τρόπο.

 Δεν πειράζει εάν η περιοχή είναι 

‘φτωχή’ σε πουλιά, μας 

ενδιαφέρουν οι τάσεις και όχι οι 

ακριβείς αριθμοί. Επομένως, 

δεν επιλέγουμε περιοχές που 

έχουν πολλά πουλιά και 

ενδιαφέρον (μόνο) αλλά κυρίως 

μια περιοχή που μπορούμε να 

επισκεφθούμε συχνά και με 

ρεαλιστικό κόπο.



Χάρτες και σημεία

 Μέσα στην επιλεγμένη επιφάνεια 2x2 ορίζονται 25 σημεία 

καταγραφής  απόσταση 400μ μεταξύ τους (κωδικό 1  25)

 Αποστολή χαρτών και σημείων σε κάθε εθελοντή

Βασικά Σημεία

Αναπληρωματικά Σημεία



Σημεία καταγραφής

Από τα 25 διαθέσιμα σημεία, 15 
επιλέγονται τυχαία και 
αποτελούν τα βασικά σημεία 
καταγραφής.

Τα υπόλοιπα 10 θεωρούνται 
αναπληρωματικά και έχουν 
τυχαία σειρά.

EGSA87 WGS84

α/α

Κωδικός 

Σημείου Χ Υ Long Lat

Β
α

σ
ικ

ά 1 4 525400 4535800 24.30368 40.97554

2 6 524200 4535400 24.2894 40.97197

3 7 524600 4535400 24.29416 40.97196

4 8 525000 4535400 24.29891 40.97195

5 9 525400 4535400 24.30366 40.97193

6 11 524200 4535000 24.28939 40.96837

7 13 525000 4535000 24.29889 40.96834

8 15 525800 4535000 24.3084 40.96832

9 16 524200 4534600 24.28937 40.96476

10 17 524600 4534600 24.29412 40.96475

11 18 525000 4534600 24.29888 40.96474

12 19 525400 4534600 24.30363 40.96473

13 22 524600 4534200 24.29411 40.96115

14 24 525400 4534200 24.30361 40.96112

15 25 525800 4534200 24.30837 40.96111

Α
ν
α

π
λ

η
ρ

ω
μ

α
τι

κ
ά 16 14 525400 4535000 24.30365 40.96833

17 1 524200 4535800 24.28942 40.97557

18 21 524200 4534200 24.28935 40.96116

19 10 525800 4535400 24.30842 40.97192

20 20 525800 4534600 24.30838 40.96472

21 23 525000 4534200 24.29886 40.96114

22 12 524600 4535000 24.29414 40.96836

23 3 525000 4535800 24.29893 40.97555

24 2 524600 4535800 24.29417 40.97556

25 5 525800 4535800 24.30843 40.97553



HCBM - Επισκέψεις

 2 επισκέψεις τον χρόνο - πρέπει να απέχουν 1 μήνα μεταξύ 
τους :

 1η επίσκεψη καταγραφής από 15/4 έως 15/5 (μόνιμα 
είδη κυρίως) και

 2η επίσκεψη καταγραφής από 15/5 έως 15/6 (και 
μεταναστευτικά είδη)

 Την πρώτη χρονιά συμμετοχής γίνεται και μια επιπλέον 
επίσκεψη για τον εντοπισμό και την περιγραφή των σημείων 
καταγραφής.



HCBM – Επίσκεψη Περιγραφής

Επίσκεψη Εντοπισμού και Περιγραφής των Σημείων 
Καταγραφής

 διαρκεί περίπου 4-5 ώρες

 εντοπίζονται τα σημεία καταγραφής (χάρτες, GPS)

 ελέγχεται η δυνατότητα να εφαρμοστεί η καταγραφή 
κανονικά (είναι προσβάσιμο, ασφαλές;)

 συλλέγονται περιγραφικά στοιχεία για τον βιότοπο που τα 
περιβάλλει

 καθορίζεται η διαδρομή από το ένα σημείο στο άλλο

 Η διαδρομή που ακολουθείται κάθε χρόνο από το ένα 
σημείο καταγραφής στο άλλο πρέπει να είναι η ίδια!



HCBM – Επίσκεψη Περιγραφής



EGSA87 WGS84

α/α

Κωδικός 

Σημείου Χ Υ Long Lat

Β
α

σ
ικ

ά 1 4 525400 4535800 24.30368 40.97554

2 6 524200 4535400 24.2894 40.97197

3 7 524600 4535400 24.29416 40.97196

4 8 525000 4535400 24.29891 40.97195

5 9 525400 4535400 24.30366 40.97193

6 11 524200 4535000 24.28939 40.96837

7 13 525000 4535000 24.29889 40.96834

8 15 525800 4535000 24.3084 40.96832

9 16 524200 4534600 24.28937 40.96476

10 17 524600 4534600 24.29412 40.96475

11 18 525000 4534600 24.29888 40.96474

12 19 525400 4534600 24.30363 40.96473

13 22 524600 4534200 24.29411 40.96115

14 24 525400 4534200 24.30361 40.96112

15 25 525800 4534200 24.30837 40.96111

Α
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ά 16 14 525400 4535000 24.30365 40.96833

17 1 524200 4535800 24.28942 40.97557

18 21 524200 4534200 24.28935 40.96116

19 10 525800 4535400 24.30842 40.97192

20 20 525800 4534600 24.30838 40.96472

21 23 525000 4534200 24.29886 40.96114

22 12 524600 4535000 24.29414 40.96836

23 3 525000 4535800 24.29893 40.97555

24 2 524600 4535800 24.29417 40.97556

25 5 525800 4535800 24.30843 40.97553

Σημεία καταγραφής - αλλαγές

 Αριθμός και οι κωδικοί των 
σημείων στα οποία 
εφαρμόζονται οι μετρήσεις 
πρέπει να είναι σταθερός
κάθε χρόνο (δηλ. δεν μπορεί 
κανείς να κάνει άλλα σημεία 
κάθε χρόνο)

 Συνολικά δεν μπορούν σε μια 
επιφάνεια να γίνουν 
καταγραφές σε λιγότερα από 
10 σημεία 

 Αν δεν υπάρχουν τουλάχιστον 
10 σημεία αλλάζουμε 
επιφάνεια



Πρωτόκολλο πεδίου
Περιγραφή Σημείων Καταγραφής



HCBM - Επίσκεψη καταγραφής

 2 επισκέψεις καταγραφής: διαρκούν περίπου 3-4 ώρες η καθεμία

 06:00 - 09:00 πμ., αλλά εξαρτάται από την εποχή - λήξη μετά τις 

11:00

 Από κάθε ένα από τα 15 επιλεγμένα σημεία καταγράφονται όλα τα 

είδη πουλιών που βλέπουμε ή ακούμε (κιάλια)

 Καταγραφές σε 4 κατηγορίες απόστασης (distance bands ): 

 0-25 μ.

 25-100μ. 

 >100μ και 

 flyovers

 5 λεπτά σε κάθε σημείο (περιμένουμε 1 λεπτό πριν ξεκινήσουμε)

 Πολύ σημαντικό να κάνουμε και τις 2 επισκέψεις καταμέτρησης 

καθώς αλλιώς δεδομένα υπολογίζονται ως ελλείπουσες τιμές 

(missing values)



Πρωτόκολλα πεδίου
Καταγραφή Πουλιών



Πρωτόκολλα πεδίου
Κωδικός Ένδειξης Αναπαραγωγής (Breeding Category)

Κωδικός Κωδικός Ένδειξης Αναπαραγωγής ΕΒΒΑ2

0 Μη-αναπαραγόμενο

1 Παρατηρήθηκε κατά τη διάρκεια της αναπαραγωγικής περιόδου

2 Αρσενικό(ά) που καλεί

3 Παρατηρήθηκε ζευγάρι

4 Πιθανή μόνιμη επικράτεια

5 Ερωτικές επιδείξεις

6 Επίσκεψη πιθανής θέσης φωλιάς

7 Εκνευρισμός ή φωνές ανησυχίας ενήλικων

8 Σύλληψη ενήλικου με ζώνη επώασης

9 Κατασκευή φωλιάς

10 Συμπεριφορά περισπασμού ή ψευδο-τραυματισμού

11 Ανεύρεση χρησιμοποιημένης φωλιάς ή υπολειμμάτων  αυγών

12 Πτερωμένοι νεοσσοί

13 Ενήλικα πηγαινο-έρχονται από ενεργή φωλιά

14 Ενήλικο που μεταφέρει τροφή

15 Φωλιά με αυγά

16 Φωλιά με νεοσσούς

Φωλιά με νεοσσούς

Κατασκευή φωλιάς



Γενικά τελευταία

 Ακύρωση λόγω κακοκαιρίας (δυνατή βροχή, πολύ κρύο ή 
μέτριος προς ισχυρός αέρας)

 Οι καταμετρήσεις πρέπει να πραγματοποιούνται κάθε χρόνο 
από το ίδιο άτομο

 Δεν επιτρέπεται η χρήση μαγνητοφωνημένων φωνών κατά 
την διάρκεια της καταμέτρησης (οδηγεί σε συστηματικό 
σφάλμα στα δεδομένα που συλλέγονται καθώς 
προσελκύουν τα πουλιά)

 είδη που γυροπετούν σε μεγάλες αποστάσεις 
καταγράφονται μόνο μια φορά

 δεν καταγράφονται νεοσσοί, ούτε νεαρά άτομα



Ιστοσελίδα

https://www.ornithologiki.gr/el/oi-draseis-mas/diatirisi-erevna/parakoloythisi-katagrafi-
poulion/117-programma-parakoloythisis-ton-koinon-eidon-poulion-tis-elladas



Ηλεκτρονικό Πρωτόκολλο 
Συμπλήρωσης Δεδομένων



Αποστολή δεδομένων

 Μεθοδολογία, Πρωτόκολλα Πεδίου και Ηλεκτρονικό Πρωτόκολλο 
Συμπλήρωσης Δεδομένων στην ιστοσελίδα του προγράμματος και στο 
Dropbox

Εισαγωγή και αποστολή δεδομένων ΜΟΝΟ στο Ηλεκτρονικό 
Πρωτόκολλο Συμπλήρωσης Δεδομένων 

 Για επικοινωνία, ερωτήσεις, απορίες, υποστήριξη και αποστολή 
συμπληρωμένων Ηλεκτρονικών Πρωτοκόλλων

hcbm@ornithologiki.gr

Αποστολή από Ορνιθολογική:

 Χάρτες 10x10 και 2x2 (kml)

 Πίνακας βασικών και αναπληρωματικών σημείων και συντεταγμένες

 Αρχείο για εισαγωγή σε GPS (Garmin)



Προκαταρκτικά αποτελέσματα
HCBM 2007-2019

 95 συμμετέχοντες 

 146 επιφάνειες

 < 900 επισκέψεις πεδίου



Προκαταρκτικά αποτελέσματα
Αριθμός επιφανειών 

Συγκεντρωτικός αριθμός 
επιφανειών αυξάνεται αλλά 
αριθμός ενεργών 
επιφανειών έχει μειωθεί
 Χρειαζόμαστε και άλλες 
επιφάνειες!!
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 Συνολικά από το 2007-2019 έχουν καταγραφεί 235 
είδη (όχι όλα αγροτικά είδη!!!)

 124.000 άτομα

Προκαταρκτικά αποτελέσματα
Αριθμός ειδών
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Προκαταρκτικά αποτελέσματα
Εθνικός Δείκτης Αγροτικών ειδών

 Η προκαταρκτική εκτίμηση του Εθνικού Δείκτη Αγροτικών Ειδών για την 
περίοδο 2007-16 συμπεριλαμβάνει 38 είδη 

 Οι αριθμοί των αγροτικών ειδών έχουν μειωθεί κατά 2,6% από το έτος βάσης 
(2007) έως το τελευταίο έτος των δεδομένων (2016).
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